
【草花の部屋】 

 

シンビジューム（ラン科シンビジューム属 Cymbidium ） 

和名：シンビジウム 別名：    英名： 

ラン目 多年草 原産地： 日本、中国、ネパール、インド、タイ 

花言葉：飾らない心、素朴  花の色： 白、ピンク、赤、黄色、橙色、緑、茶 

 

 

←写真-１ シンビジュームの蕾 

撮影日：2016年 03月 10日 

撮影場所：Ｍ 邸(大和郡山市)にて 

撮影者：Ｍ さん 

 

↓ 写真-２ シンビジュームの花 

撮影日：2014年 04月 14日 

撮影場所：Ｍ 邸 

(大和郡山市)にて 

撮影者：Ｍ さん 

 

いつ頃、株を入手したかは不明です。

鉢植え数株を、ご近所の方から譲り受け

もの。少なくとも 15年以上前。何回か、

株分けした記憶があります。 

シンビジュームは、東南アジアから日

本にかけて自生する原種を交雑育種し

てできてきた洋ランです。ランとしては

たいへん丈夫で、寒さにも強く、定期的に植え替えを行い、明るい日ざしに当て

るようにすれば、よく育ち花を咲かせることができます。 

コチョウランやカトレアよりも、寒さに強く、生育温度は５度以上とシクラメ

ンと大体同じ温度まで耐えるので、シクラメンが育てられたならば、室内の越冬
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は可能です。ランの中では簡単な部類なのでランの栽培にチャレンジしたい人

はシンビジュームから始めると良いそうです。 

 

管理上の注意点は 

・土が乾いていたら水をやる。蕾がついている時は、強く乾燥させると蕾が

落ちるので、要注意 

・肥料を欲しがりますが、夏は肥料を与えないこと。株が弱っているので肥

料を与えるとさらに弱ってしまいます。 

・春と秋は日当たりで、夏は直射日光避ける。「葉焼け」の原因になります。

冬は室内の日当たりで管理。 

・最低気温が１０度以下なら室内。最低気温が１０度以上になったら戸外へ。  

・霜に当たれば枯れるので要注意。  

・新芽を芽かきすることで、花を咲きやすくすることができるそうです。 
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